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EINLEITUNG

Flash-Over und Backdraft sind unterschiedliche Ereignisse, die auf verschiedene Arten auf-
treten konnen. Die zahlreichen Unfalle mit Toten und Verletzten bei Branden in Verbindung
mit einem Flash-Over haben gezeigt, welch groBe Gefahr fur die Einsatzkrafte besteht.

Um Sie so gut wie moglich auf diese Gefahren vorzubereiten, hat FireFlash dieses Training
entwickelt.

Folgende Kapitel werden behandelt:

1. Brandgase und das Phanomen Flash-Over/Backdraft
2. Arten des Backdraft.

3. Technik und Taktik der Brandbekampfung.

4. SicherheitsmaBnahmen.

Neben ausfuhrlicher theoretischer Kenntnis ist auch die Praxisausbildung von groBer Wich-
tigkeit. Das mobile Trainingsunit von FireFlash bietet Feuerwehrleuten die Moglichkeit,
realistisch zu Uben und so die theoretische Kenntnis in die Praxis umzusetzen.

Der Unterschied zwischen Flash-Over und Backdraft

Obwohl dies zwei komplett verschiedene Phanomene mit ihren jeweiligen spezifischen
Merkmalen sind, ist es in der Praxis oft schwierig, einen Unterschied zu erkennen.
Allgemein kann man sagen, dass ein Flash-Over durch konstanten Temperaturanstieg, ein
Backdraft aber durch Zumischen von Sauerstoff entsteht.

Es handelt sich in der Praxis in beiden Fallen um die so genannte Rauchgasverbrennung
bzw. Rauchgasexplosion.

Zielstellung dieses Trainings ist, durch die Anwendung neuester Loschtechniken und praxiso-
rientierten Trainings gekoppelt mit theoretischem Unterricht, eine Grundlage fiir sicheres
und erfolgreiches Auftreten bei Branden in geschlossenen Raumen zu bilden.
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1. B%F_IQGASE UND DAS PHANOMEN FLASH-OVER/BACK-

Aufbau von Warme
durch Verbrennung

Ausgassen durch Hitze

Um das Entstehen eines Flash-Over/Backdraft zu begreifen, ist es notwendig, einige chemi-
sche und physikalische Grundlagen, die bei einer Verbrennung auftreten, zu verdeutlichen.

Voraussetzung fur das Entstehen eines Flash-Over/Backdraft in einem Raum:

 eine hohe Temperatur
« genigend brennbare Rauchgase /oder Verbrennungsprodukte
« genigend Sauerstoff.

Ein Feuer entsteht in den meisten Fallen dadurch, dass entzlindbare Materialien durch eine
geringe Ziuindquelle zur Entzindung kommen. Bei der Entwicklung des Feuers gibt es einen
Unterschied zwischen:

 Brand in einem offenen Raum
» Brand in einem optisch geschlossenen Raum.

Bei einem Feuer kommen nicht nur Verbrennungsprodukte frei, sondern auch Gase und Fest-
stoffe infolge von Zerlegung der Materialien durch die Warme. Diese Gase und Feststoffe
bezeichnet man als Pyrolyseprodukte.

Der Rauch, der bei einem Brand in einem Raum entsteht, ist eine Mischung aus Brandgasen
und Luft. Alle Stoffe in der Umgebung des heiBen Brandrauches werden thermisch aufbe-
reitet, sodass die Warme nicht mehr in dem MaBe abgefuihrt werden kann, wie diese durch
die Verbrennung entsteht. Durch diesen sich schnell ausbreitenden Warmestau werden auch
weiter vom Brandherd entfernte Materialien thermisch aufbereitet und setzen Pyrolysepro-
dukte frei.

Die unverbrannten Gase und Feststoffe konnen sich unter bestimmten Voraussetzungen ent-
zinden und so einen Flash-Over/Backdraft verursachen
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Die Intensitat des zu erwartenden Flash-Overs ist von den folgenden Faktoren abhangig:

» Brandgaskonzentration
o Zusammensetzung der Energiewerte der Brandgase
o Luftzufuhr / -abfuhr

Ein Flash-Over wird nur dann auftreten, wenn die Gaskonzentration sich innerhalb der Ex-
plosionsgrenzen befindet. Hier ist ein Bereich zwischen der unteren Explosionsgrenze (UEG)
und der oberen Explosionsgrenze (OEG) gemeint.

Die Explosionsgrenzen stellen keine konstanten GroRen dar. Sie sind abhangig von der ent-
stehenden Temperatur und dem vorhandenen Druck. In Abhangigkeit von diesen Parametern
schieben sich die Explosionsgrenzen auseinander.

Je besser das Mischverhaltnis, desto explosiver der Flash-Over. Das Entstehen eines Flash-
Overs fangt bei der Unteren Explosionsgrenze (UEG) an. Anders ausgedriickt, die Brand-
gaskonzentration wird groer, wodurch das Feuer intensiver wird.

0_
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Beim Entstehen eines Backdraft liegt die Brandgaskonzentration tiber der oberen Explosi-
onsgrenze (OEG), sodass durch Luftzufuhr und Erreichen des OEG eine “Explosion” auftre-

ten kann.

EXPLOSIONSGRENZEN BEI NORMALER LUFTKONZENTRATION

OEG BEG Min 02
Erdgas 5% 16 % 12 %
Wasserstoff 5% 75 % 5%
Propan 1.7% 9.5% 11.5%
Kohlenmonoxid 11 % 75 % 55%

Die folgenden Signale weisen auf das Entstehen eines Flash-Overs hin:

o durch Warmestrahlung zersetzen sich Materialien, die Brandgase abgeben

¢ heiBer Brandrauch sammelt sich im oberen Teil des Raumes

» Brandgase entziinden sich und kleine Flammenzungen werden im Rauch sichtbar.

Dit is te herkennen aan een snelle verhoging van de temperatuur en aan de hete gassen die

onder het plafond hangen.

J‘_
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Zusammenfassung.

1. HeiBer Brandrauch sammelt sich im oberen Teil des Raumes und die Warme staut sich
unterhalb der Raumdecke und die Temperatur im Raum steigt an.

2. Durch die Warmestrahlung zersetzen sich auch Materialien, die sich weit entfernt vom
Brandherd befinden. Diese geben Brandgase ab, welche sich in der Rauchschicht ansam-
meln und ziinden, wodurch noch mehr Warme und Ausgasung auftreten kann.

3. Letztendlich ist die Strahlung im Raum so groB, dass alles spontan anfangt zu brennen:
ein Flash-Over entsteht.

Ein Flash-Over kann sehr schnell entstehen. Durch die schnelle Anderung der Umstéande kann

es passieren, dass ein Angriffstrupp der Feuerwehr von einem Moment zum anderen vom
Feuer eingeschlossen wird.

Zur eigenen Sicherheit muss deshalb immer ein Angriffsrohr zum Innenangriff mitgenommen
werden!
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2. ARTEN DES BACKDRAFT

Bei Backdraft tritt eine explosive Verbrennung der Rauchgase auf.

Diese freigesetzten Gase konnen nicht vollstandig verbrennen, weil es im Raum nicht
genligend Sauerstoff gibt. Die vorherrschende Temperatur ist aber hoch genug, um einen
Backdraft in dem Moment auszuldsen, wenn plotzlich Sauerstoff in den Raum eindringt (z.B.
durch das Offnen einer Tiir).

Ein Backdraft kann sich auf folgende Weise entwickeln:

« In einem Raum sind brennbare Gase anwesend, die durch Mangel an Sauerstoff sich nicht
entziinden konnen. Die Temperatur dieser Gase ist zwar sehr hoch, aber es gibt kein
Feuer mehr.

» Wenn die Tur geoffnet wird, kommen die heien und brennbaren Gase mit Sauerstoff in
Beruhrung und entzlinden sich schlagartig: Backdraft.

Das Ereignis Backdraft tritt erst in einem spateren Stadium des Brandes auf.

In der Praxis sind verschiedene Szenarien denkbar, in denen ein Backdraft auftreten kann.

e Szenarium 1: HeiBer Backdraft.
e Szenarium 2: Verzogerter Backdraft.
e Szenarium 3: Backdraft in einem anderen Raum.

FLASHOVER TRAINING
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HeiBer Backdraft

Die Entzindung bei einem heiBen Backdraft entsteht durch die Selbstentziindung der heien
Gase. Steigt die Raumtemperatur Uber die Zindtemperatur (600 ° - 650 ° C) der Brandgase
an, entzinden sich die Gase sofort bei Luftzutritt. Der Kontakt mit einer Ziindquelle ist
dazu nicht notwendig. Durch den im Raum entstehenden Druck schlagen Stichflammen aus

4
S

Offnungen (Fenster, Tiiren).

Wenn eine Tur oder Fenster zu solch einem Raum geoffnet wird, schlagen Stichflammen
sowohl nach draufen als auch nach innen. Danach erfolgt eine schlagartige Rauchgasexplo-
sion, die zu einem Vollbrand fuhrt. Dies kann von einem auf den anderen Moment passieren.
Das Ausldsen eines Backdraft entsteht also durch das Offnen einer Tiir oder Fensters zu
einem Raum. Es besteht die Moglichkeit, Turen oder Fenster zu schlieBen, um so die Stich-
flammen zu loschen.
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Verzogerter Backdraft

Wenn die brennbaren Gase nicht heil genug sind, um sich selbst zu entziinden, kann der
Brandherd die Ziindquelle sein. Dazu ist es aber notwendig, dass genligend Sauerstoff zum
Schwelbrand gelangt, sodass dieser wieder zu brennen anfangt.

Es kommt regelmafig vor, das ein Brand in einem geschlossenen Raum zu schwelen anfangt.
Die Temperatur bleibt hoch und es sind brennbare Gase im Raum vorhanden. Wenn Sie eine
Tur eines solchen Raumes offnen, stromt Luft (Sauerstoff) in den Raum. Der Sauerstoff
mischt sich mit den brennbaren Gasen und es entsteht ein explosives Gemisch. Dieses explo-
sive Gemisch entzuindet sich durch den Schwelbrand.

= Es

.

kommt zu einer nicht vorhersehbaren explosiven Verbrennung begleitet von einem lauten,

gewaltigen Donner. Die Zeit zwischen dem Offnen des Raumes und dem Ausldsen des Back-
draft kann mehrere Sekunden dauern. Die Offnung kann entstehen durch das Durchbrechen
von Trennwinden, das Offnen einer Tiir oder durch das Zerbrechen eines Fensters.

Das Liiften eines Raumes kann auch einen Backdraft auslosen.

Backdraft in einem anderen Raum

Ein Backdraft kann auch auftreten, wenn brennbare Gase sich in einem abgeschlossenen Ne-
benraum sammeln. Wenn es keine Ziindquelle gibt, passiert nichts. Ist aber eine Ziindquelle
vorhanden (elektrischer Funke von einem Schalter), entsteht eine heftige Reaktion (Back-
draft). Sie mussen dabei auch Zwischenraume in Trennwanden oder Raume in doppelten
Decken in Betracht ziehen.

Voraussetzung
Ein Backdraft kann auftreten, wenn folgende Voraussetzungen gegeben sind:

» Es mussen brennbare Rauchgase vorhanden sein.
 Es muss Luftzutritt geben.
» Es muss eine ausreichende Zundquelle (Energie) vorhanden sein.
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Signale
Unten stehend finden Sie eine Vielzahl an Signalen, die (moglicherweise) auf das Entstehen
eines Backdraft hinweisen:

o Wahrend langerer Zeit ein Brand in einem geschlossenen Raum.

o Dicker, schwarzer, pulsierender Rauch.

o Grau-gelbe Rauchwolken.

o Blaue Flammen.

e Rauch, der an der Tiiroberseite austritt und an der Tiirunterseite Luft ansaugt.
o Pfeifender Ton in Richtung Feuer.

e Rauch, der in den Raum zuriickgesogen wird.
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Das Verhindern eines Backdraft

Es gibt keine allgemein gliltige Losung, um das Entstehen eines Backdraft zu vermeiden. In
den folgenden Punkten werden eine Vielzahl an Moglichkeiten der Brandbekampfung erlau-
tert.

Diese Methoden konnen das Risiko zwar verhindern, aber nicht komplett ausschlieBen.

Fir einen Einsatzleiter gibt es keine Standardlosung, um das Risiko eines Flash-Over/Back-
draft vollig auszuschlieBen. Sie konnen das Risiko aber verkleinern.

Die Methoden zur Verhinderung der Risiken basieren auf:

 Kiihlung
« Ventilation

Der erste Hinweis auf einen bevorstehenden Flash-Over ist eine enorme Warmeentwicklung
im Raum, wo sich die Feuerwehrleute aufhalten. Die Durchmischung der Brandgase mit Was-
sernebel und kuhler Luft setzt gleichzeitig die explosive Konzentration und die Temperatur
herab, um so auch einen Flash-Over/Backdraft zu verhindern. Dies hat zur Folge:

» Reduzierung der Flammen
» Minderung der Strahlungshitze
» Anhebung des Rauches.

Die optimale Kiihltechnik

Um einen Flash-Over/Backdraft verhindern oder unterdricken zu konnen, wird eine speziel-
le Technik des Loschangriffs angewendet. Die beste Technik, um den maximalen Kiihleffekt
zu erreichen, ist die Erzeugung eines kegelformigen Wassernebels (60° Winkel), der in einem
45° Winkel vom Boden aus angewendet wird.

Der Spruhstrahl soll pulsierend angewendet werden: d.h. das Wasser immer in kurzen
StoRen in Richtung heiBer Gase sprihen, wobei Sie immer die Wirkung beobachten.

Wenn Sie zu wenig Wasser gebrauchen, ist der Kiihleffekt zu gering.
Wenn Sie zu viel Wasser gebrauchen, entsteht Wasserdampf, der die Loscharbeiten behin-
dert.
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Gefahr des Wasserdampfes
Die Gefahren erhohten Wasserdampfes sind:

« Verminderte Sicht
« Schneller Temperaturanstieg.

Bei einem normalen Wohnungsbrand kann man davon ausgehen, dass ungefahr 0,5 Liter Was-
ser / Minute pro m3 benotigt werden.

Die zur Berechnung dieser Menge anzuwendende Formel lautet:
Ltr/min = Volumen des Raumes in Kubikmeter : 2

Um die Effektivitat dieses speziellen Loschangriffes sicherzustellen, brauchen Sie einiges an
Ubung und Erfahrung.

Wahrend des Praxistrainings lernen Sie einzuschatzen, wie viel Wasser Sie benotigen und wie
die Technik des “Pulsierens” anzuwenden ist.

Weitere MaBnahmen
Wenn die unmittelbare Gefahr eines Flash-Over/Backdraft gebannt ist, gibt es zwei Moglich-
keiten:

« wenn moglich, weitere Beluftung des Raumes
 Loschen des Brandherdes fortsetzen.
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3. TECHNIK UND TAKTIK DER BRANDBEKAMPFUNG

Ein Brand in einem Raum wird in vielen Fallen die Anwendung der folgenden Brandbekamp-
fungstechniken erfordern. Achtung! Manchmal ist es bei der Brandbekampfung notwendig,
den Raum zu offnen. Dies kann aber einen Backdraft zur Folge haben.

Das Offnen eines Raumes darf nur auf Anweisung eines Einsatzleiters erfolgen!
Folgende Kuhltechniken sind zu unterscheiden.

« Direkte Kuhlung der heiBen Gase.
« Indirekte Kuhlung des Raumes.

o Indirekte Kuhlung von aufen.
 Kuihlung der Nebenraume.
 Loschen des Feuers.

DIREKTE KUHLUNG DER HEISSEN GASE

Das Ziel ist es, die brennbaren Gase so abzukiihlen, dass sie sich nicht mehr entziinden
konnen. Dies wird erreicht, indem man in das Gas - so oft wie notwendig - kleine Mengen
von Wasser injiziert. Dadurch wird dem Gas Warme entzogen und Wasser in Wasserdampf
umgewandelt. Um dies zu erreichen, sind nur geringe Wassermengen notig.

Bei einem Zimmerbrand mussen Sie den Sprihstrahl von links nach rechts uber die Decke hin
bewegen. Danach schlieBen Sie das Strahlrohr und beobachten die Wirkung. Meistens reicht
es, das Strahlrohr nur eine Sekunde zu offnen (1 Liter Wasser ergibt ca. 1600 Liter Wasser-
dampf). Wenn es sich um einen kleineren Raum handelt, z.B. eine Halle oder Gang, genligt
es, das Strahlrohr nur ab und zu zu offnen. Dadurch wird verhindert, dass zu viel Wasser in
den Raum gelangt (Wasserschaden).
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Wenn diese Technik richtig angewendet wird, bleibt ausreichend Sicht erhalten und es wird
noch dazu wenig Wasserdampf erzeugt.

Es ist wichtig zu wissen, dass diese Methode die Voraussetzung daflir ist, dass ein Flash-
Over/Backdraft zwar verhindert werden kann, ihn aber nicht ausschlieBt. Die Situation ist
unter Kontrolle. Bis das Feuer / Zundquelle gefunden bzw. geloscht und der Raum geluftet
ist, bleibt die Moglich bestehen, die Brandgase zu kihlen. Der Feuerwehrmann soll dabei
wachsam bleiben.

INDIREKTE KUHLUNG DES RAUMES

Durch bewusstes Bespriihen der Wande und Decken eines Raumes entsteht soviel Wasser-
dampf, dass die brennbaren Gase sich schlecht mit Sauerstoff verbinden konnen. Weiters
wird die Temperatur brennbarer Materialien herabgesetzt, wodurch das Austreten brennba-
rer Stoffe verhindert wird.

Ein Nachteil dieser Taktik ist es, dass die Sicht auf ,,Null“ reduziert wird. Die Sicht fur die
Brandbekampfer wird dadurch behindert, sodass auch die Suche nach moglichen Brandop-
fern erschwert wird.

INDIREKTE KUHLUNG VON AUSSEN

Indirekte Kuhlung funktioniert ausgezeichnet, wenn es unmoglich ist, einen Raum wegen

zu groBer Hitze zu betreten. Brechen Sie daher eine Tur ein wenig auf, sprihen kurz in den
Raum (Wasser an Wanden und Decke), schlieBen die Tir und warten einige Sekunden. In
diesem Moment wird durch die hohe Raumtemperatur das Wasser in Wasserdampf umgewan-
delt. Dieser Vorgang kann mehrmals wiederholt werden. Und zwar solange bis es sicher ist,
den Raum zu betreten.

Achtung! Es besteht die Gefahr, dass eben durch dieses Offnen einer Tiir ein Backdraft ent-
stehen kann.

Das richtige Offnen einer Tiir ist von groBter Wichtigkeit und kann Schlimmeres verhin-
dern!

KUHLUNG DER NEBENRAUME

In manchen Fallen kann es notwendig sein, einen Spruhstrahl in den Nebenraumen anzu-
wenden. Wenn die Nebenraume vollgefullt sind mit heien Rauchgasen, ist das Risiko eines
Flash-Over/Backdraft auch in diesen Raumen gegeben. Bevor Sie einen dieser Nebenraume
offnen, ist es notwendig, die Raume zu kihlen. Dabei mussen Sie jedoch einschatzen, ob ein
Flash-Over/Backdraft droht. Ist das nicht der Fall, soll nur geliftet werden weil Wasserein-
satz zu Raumschaden fuhren wurde.
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LOSCHEN DES FEUERS

Wenn Sie die oben genannten Techniken angewendet haben und die brennbaren Gase
gekuhlt sind, wird sich die Lage stabilisieren. Danach muss nur noch das Feuer geloscht
werden. Die Technik besteht darin, das Feuer vorsichtig mit Wasser abzuloschen, wobei kein
Vollstrahl in das Feuer gerichtet werden soll. Es wirde namlich sonst die Gefahr bestehen,
dass heiBe Teile des Feuers sich im Raum ausbreiten, wodurch sich noch eventuell vorhan-
dene Gase entziinden konnten.

NATURLICHE LUFTUNG
Bei natiirlicher Liiftung machen Sie zwei Offnungen:

« zuerst eine Offnung so hoch wie moglich an der Gegenwindseite des Gebiudes anbringen
« anschlieBend eine Offnung so tief wie méglich auf der Windseite des Gebaudes anbrin-
gen.

Bei naturlicher Luftung werden die Luft und der Rauch nach oben gezogen, wodurch sich die
Sicht verbessert. Auch die Hitze verringert sich durch den Abzug der heiBen Gase und durch
Zufuhr von Frischluft.
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MECHANISCHE LUFTUNG

Mechanische Luftung wird erreicht durch:

» mechanische Ventilatoren (Positive Pressure Ventilation)
« Anwendung eines Sprihstrahles.

Durch die Anwendung eines Spruhstrahls (45° Winkel) auf der Gegenwindseite wird der
Rauch angezogen und nach auBen abgefiihrt.

Verwendung mechanischer Liiftung
Liftung kann auf zwei Arten erfolgen:

 Abflihren des Rauches nach dem Loschen.
» Bekampfung des Feuers, um das Risiko eines Flash-Over/Backdraft zu verhindern.

Bei der Verwendung mechanischer Liftung zur Brandbekampfung muss ein Loschtrupp zum
Innenangriff des Raumes bereitstehen. Gleichzeitig muss ein Loschtrupp bereitstehen, um
eine in der Hohe gelegene Offnung zu erzeugen. Diese Vorgehensweise erfordert intensive
Kommunikation zwischen den Einsatzkraften.

Gefahren mechanischer Liiftung
Falsche Anwendung mechanischer Luftung fuhrt zu groBen Gefahren wie z.B. Flash-Over
/Backdraft.
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4. SICHERHEITSMASSNAHMEN

Flash-Over und Backdraft konnen fur Feuerwehrleute sehr gefahrlich sein, wenn Sie sich in
ein brennendes Gebaude begeben. Die folgenden SicherheitsmaBnahmen sind daher aufs
genaueste zu beachten.

Allgemein gilt

» Achten Sie sorgsam auf Signale, die zu einem Flash-Over oder Backdraft fuhren konnen.
» Begeben Sie sich nicht unnotigerweise in ein brennendes Gebaude.
« Optimale Schutzkleidung ist notwendig!

Zugang

Sobald die Entscheidung getroffen wurde, eine Tur zu einem Raum zu o6ffnen, in dem durch
Sauerstoffmangel ein Backdraft zu erwarten ist, konnen Sie nur wenig tun, um das zu ver-
meiden.

 Erste MaBnahme ist Luftung vor dem Zutritt.

« Sicherstellung des Rickzuges.

» Zugang zum Raum nur unter auBerster Notwendigkeit.
 Kuhlen der heien Gase aufRerhalb des Raumes.

« Kontrollieren, ob die Eingangstur heiB ist.

« Immer Vorsicht beim Offnen der Tiir (tief unten bleiben).
o Immer Angriffsrohr zu eigenem Schutz mitnehmen.

Liiftung (auf Anweisung des Einsatzleiters)
Bei der Luftung gelten folgende Anhaltspunkte:

« Luftung immer von auBerhalb.
o LUftung und Kuhlung auch in den nicht brennenden Raumen.

Kiihlen
Beim Kuhlen gelten folgende Anhaltspunkte.

» Halten Sie die Tur geschlossen, wahrend Sie das Angriffsrohr in Position bringen.

« Offnen Sie die Tiir so wenig als moglich und kiihlen Sie die heiBen Rauchgase mit dem
Spruhstrahl.

« Sie sollten den Raum so stark als moglich kuhlen und die Entstehung von Wasserdampf so
viel wie moglich verhindern.
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